/4

__OCTUALTE

L al.umiere de Raphcél

PAR SANDRINE LAFITTE

n 2000, pendant

un pélerinage

auquel elle parti-
cipait, la tentation du
suicide rejoint Lalye.
Elle ne pouvait alors
plus aller a Lourdes.

Aupres de
Marie

Mais en 2004, son désir d’aller
voir Marie grandit. Elle en parle
a Eric qui, vu qu’il n’en existait
pas, lui propose alors de fonder
un pelerinage pour les personnes
en situation suicidaire.

Au mois d’aott, ils partent pour
Lourdes a 3 : le 1* pelerinage
était né. Au fil des années,
I’équipe s’est étoffée et une cen-
taine de personnes ont participé
aux différentes éditions.

Dés le départ, il parait évident
qu’il faut un ange gardien pour
veiller sur les personnes sui-
cidaires. Il s’agit d'une per-
sonne formée, bienveillante, de
confiance sur qui le pélerin peut
s’appuyer. Il est a son service du-
rant toute la durée du séjour.

|_'accueil du
Pape

En 2014, I’équipe écrit au pape
pour présenter ses actions. Il a
répondu en invitant les fonda-
teurs a partager une messe avec
lui. Eric, Lalye, Hubert et Valé-
rie se sont rendus a Rome. Le 14
décembre 2015, Eric et Lalye as-
sistent a la messe a Sainte-Mar-
the, célébrée par le pape Fran-
cois. Ils échangent briévement
avec lui. L’année de la Miséri-
corde bat son plein.

A la suite de cette rencontre, le
nom de l’association est trouvé :
La Lumiére de Raphaél.

Le temps de la
Formation

Il est important de continuer
a prier pour les personnes en
état suicidaire et a se former a
I’écoute. Les membres se réu-
nissent pour une journée, toutes
les 6 semaines. Enfin, lors des
pélerinages, les pélerins visitent
des lieux ou la vie a vaincu la
mort.
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I*" pelerinage
Une cinquantaine de personnes
ont participé au 1° Pelerinage
National a Lourdes, du mercredi
23 au dimanche 27 aoat 2023.
Par sa dimension nationale, il
changeait de statut et bénéficiait
alors du soutien du sanctuaire de
Lourdes. Cette reconnaissance
marque une évolution importante
au sein de I’Eglise au niveau de
I'accueil et de l’écoute des per-
sonnes en situation suicidaire.
Suite au décés du Peére Eric, le
flambeau est repris par 1’équipe
qu’il avait constituée. Un ami
diacre et médecin accepte de de-
venir le directeur du pélerinage.
Chaque pélerin a son propre ange
gardien. Des relations tres fortes
se sont alors nouées.
Le programme du pélerinage com-
mence avec le rite du lavement
des pieds que le Pére Eric affec-
tionnait, nous I’appelons « le sa-
crement du frére », chacun la-
vant le pied de son voisin. Vient
ensuite le moment émouvant et
fort d’inscrire sur des galets le
prénom et lI'dge des personnes
ayant des idées suicidaires. Pour
celles étant passées a l'acte et
décédées, une croix blanche est
alors adjointe. Ils sont portés dans
des corbeilles lors des différentes
célébrations (chapelet, messes...)
et autres temps forts ; les galets
sont toujours la.
Le sacrement de la Réconcilia-
tion, comme celui des malades,
ont, eux aussi, toute leur place.
La messe d’envoi, a la Grotte, est
célébrée par Mgr Micas, évéque
de Tarbes-Lourdes.
Le groupe de musique chrétienne
Les Troubadours de I’Espérance
a animé notre pelerinage, aussi
présent pour 1’édition 2024 qui a
pour théme « J’ai Soif > Jn 19, 28.
Une soixantaine de personnes ont
participé a la 2¢édition fin aoft.



